
NHO 指宿医療センターを受審された患者さまへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供さ

れることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

 

研究課題名 急性心筋梗塞患者の外来心リハ継続による脂質への影響 

当院の研究責任者 

（所属） 

操 強志 

リハビリテーション科 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 

なし 

本研究の目的 当院では 2021 年 10 月より外来での心臓リハビリテーションを開設し、心疾

患の方へのリハビリテーションを実施しています。本研究では急性心筋梗塞の

方を対象に、外来心リハビリテーション継続による脂質への影響に焦点を絞り、

外来心臓リハビリテーションの効果判定を行うことを目的とします。 

調査データ 

該当期間 

2021 年 10 月～2023 年 3 月 

研究方法 

（使用する試料等） 

対象となる患者さま 

 指宿医療センターにて急性心筋梗塞と診断され、入院中に心臓リハビリを処

方された方 

利用する情報 

 電子カルテに記載のある診療記録や身体機能評価 

試料・情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はありません 

個人情報の取り扱い 利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削除致

します。また、研究は学会等で発表を予定していますが、その際も患者さまを特

定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

お問い合わせ先 電話：0993-22-2231（指宿医療センター代表） 

担当者：リハビリテーション科 操 強志 

備考 特にありません 

 


