
 

 

 

  

ひなぎく病児保育室 ご利用案内 
指宿市委託病児保育事業 

独立行政法人国立病院機構 

     指宿医療センター 

ご予約・ご利用について 

○指宿市内に住所を有し、生後 4 ヶ月～小学校 6 年生までの子ども。 

○病気または病気の回復期であるために安静が必要な子ども。 

○病気で保育所や学校等に行けず、かつ、保護者が勤務等の都合により家庭で看護することができない状況にある子ども。 

○指宿市に住所は有しないが、保護者が本市内の事業所等に勤務している子ども。 

ご
利
用
で
き
る
方 

ご予約について⇒ （呼出：ひなぎく病児保育室） 

までご連絡ください。【月～土 ８時～１６時３０分まで受付】 

①まずは、「病児保育室」の空き状況を、お電話でご確認ください。 

②ご利用の際、「医師連絡票」の書類が必要です。 

当院または当院以外のかかりつけ医にて、病児保育利用の旨をお伝えください。 

       ＊当日利用も受け付けておりますので（8 時～受付）お困りの際は 

お問い合わせください。 

        

ご利用時間 ⇒○前日までにご予約の場合 ８時～１７時（月～土） 

○当日利用の場合 ８時３０分～１７時（月～金） 

＊当日利用 土曜日に限り １０時～１７時 

 

ご利用料金 ⇒お一人様一日 １５００円 

 

＊ご予約のお電話をいただいた際、ご持参していただく物など詳しく 

お伝えさせていただきます！ 

○「病児・病後児保育事業登録申請書」の

登録をお願いいたします。 

地域福祉課または、医療センターにて 

随時、受け付けております。 

＊年 1 回の登録が必要です。 

○「病児・病後児保育事業登録申請書」は 

地域福祉課・医療センター設置、また、

指宿市・医療センター各ホームページ 

からダウンロードも可能です。 

 

＊スムーズにご利用いただけるよう事前登

録をお勧めしております。 

緊急の場合は、ご利用時に直接、病児保育

室に提出可能です。 

事前登録についてお願い 

お困りの際、また、ご不明な点等ございましたら、お気軽にご連絡くださいませ！ 



ひなぎく病児保育室 

✿ 一日の流れ ✿ 

ＡＭ 来院  …  お子様の様子を伺い、書類・持ち物確認を行います 

   健康チェック …ご利用時に毎回、医師に入室できる状態かの有無を 

診ていただきます（診察とは異なります） 

入室 

遊び （お子様の体調に応じて） 

おやつ（お子様の体調に応じて） 

看護師巡視（９時・１１時）…お子様の様子を保育士と共有し病状の 

確認を行います 

 

ＰＭ 昼食（与薬）           

午睡 

   おやつ（お子様の体調に応じて) 

   看護師巡視（１６時） 

   遊び （お子様の体調に応じて） 

   お迎え・退室 

    

                                                                                                                          指宿市委託病児保育事業 

独立行政法人機構 指宿医療センター 

✿ ご持参していただく物 ✿ 

○医師連絡票（診察後、発行されます） 

○利用申請書（ダウンロードも可能）   

○入室時情報記入用紙 

○処方されているお薬 

○母子手帳（未登録者のみ）・健康保険証 

 

○お弁当（お箸・スプーン・フォーク） 

○おやつ（2 回分） 

○飲み物（水筒・ペットボトル） 

○歯ブラシセット 

○着替え 上下３組・肌着３枚・下着３枚 

○靴下 １～２足 

○ハンドタオル３枚・フェイスタオル２枚 

○ビニール袋数枚（着替えた衣類、おやつ等の空き袋入れとして使用） 

○お食事用エプロン 

○ミルク（哺乳ビン）・マグマグ 

○紙オムツ（10 枚ほど）・おしり拭き 

○よだれかけ・ガーゼ 

○マスク 

＊持ち物は全てに ご記名をお願いいたします。 

お手元にない場合は病児
保育室に、準備しています 

お子様の好みや症状に 
合わせて、ご準備ください 

必要なお子様のみ 

ご不明な点等ございましたら、お気軽にお問合せくださいませ！ 電話０９９３-２２-２２３１（呼出：ひなぎく病児保育室まで） 

随時、水分補給・検温などお子様の観察を行います。 

また、看護師と連携をとりながら、一人ひとりの症状に合わせた 

保育(ケア)を行います。必要に応じて遊びや休養・体調回復のため 

安静睡眠で、側に寄り添っています。 


