
独立行政法人国立病院機構 

指宿医療センター    

ひなぎく病児保育室 
🌼ご利用案内🌼 

◎病児保育を利用できる方（対象者） 

・病気または病気の回復期であるために安静が必要で

保育所や学校等に行けず、かつ、保護者が仕事や 

出産、冠婚葬祭、その他のやむを得ない事由により家

庭で世話ができない状況にある、指宿市に住所を有す

るまたは指宿市の事業所に勤務する保護者の子ども。 

（生後４ヶ月～小学校 6年生までの児童） 

◎病児保育を利用できる症状 

・入院を必要としない程度の軽い症状で比較的安定してい

るが、まだ集団生活に支障がある病児が対象です。 

◎利用手続き・予約について 

①利用にあたり、事前登録（無料）が必要です。「病児

保育事業登録申請書」に必要事項を記入のうえ市の窓

口、または指宿医療センターまで提出して下さい。 

②利用を希望する場合は、事前に電話で空き状況を確

認し、前日までに必ず予約をして下さい。 

※月曜日の空き状況確認は、土曜日までにお願いしま

す。 

【電話】０９９３－２２－２２３１  

※空き状況確認：平日（月～土） ８時～１６時３０分まで 

※緊急により当日利用されたい方もご連絡下さい。 

※お名前、利用時間、連絡先、病状などお伺いします。 

※都合によりキャンセルする際は当日８時～８時３０分

までに連絡して下さい。 

③ご利用の際は、「利用申請書」と前日または当日に、

かかりつけ医からの「医師連絡票」が必要です。お薬の

ある方は薬の内容がわかるものをお持ち下さい。 

※病状が重い場合は、お預かりできないことがありま

す。また一日に利用できるお子様は６名までとさせてい

ただいておりますが感染等の症状により人数を制限さ

せていただく場合もあります。 

◎利用について 

・利用日及び利用時間 

◆月曜から土曜日（８時３０分～１７時３０分） 

※日曜、祝日及び年末年始はお休みです。 

※利用時間が守られない場合は以降の利用を制限す

ることがあります。 

 

 

◆利用料金…１人１回 １，５００円 

 ・お支払い方法…①正面玄関受付（１７時まで） 

            ②救急外来（１７時１５分～） 

◎持ち物について 

・必要書類（記入押印し、お持ち下さい）        

・保険証   

・母子健康手帳(乳幼児のみ) 

・薬剤情報・お薬手帳 

・お薬（保育室で飲む分、使う分だけをお持ち下さい）  

・着脱しやすい着替え上下、下着各２組 

・オムツ使用の場合は１０枚ほど、おしり拭き 

・汚れた衣類等入れ（ビニール袋２～３枚） 

・お弁当または離乳食（おはし、スプーン・フォーク） 

※１．冷蔵庫保管後、温めて提供しますので、電子レンジ

対応容器でお願いします。     

  ２.下痢・嘔吐の時は消化に良いもの・イオン飲料。 

    ３．食事が摂れない時は、お弁当の他にバナナ、 

ヨーグルト、ゼリーなどをお持ち下さい。 

・おやつ：２回分（なるべく小分け包装されたもの） 

・飲み物（水筒・ペットボトル可） 

 ※飲み物は多めにお持ちください。 

・お食事用エプロン２枚（必要なお子様のみ） 

・ミルク・哺乳ビン（必要なお子様のみ） 

※１回分ずつ分けてお持ち下さい。 

・よだれかけ、ガーゼ（必要なお子様のみ） 

・歯ブラシ・コップ 

・午睡用バスタオル２枚 

・フェイスタオル２枚 

★持ち物には全て名前を記入して下さい。 

◎1 日の過ごし方 

AM来院（８時～８時３０分）  必要書類の記入、提出 

＊持参のない方は、小児科外来にてご記入をお願いしています 

健康チェック 

遊び・おやつ 

食事（お薬）・検温 

PM お昼寝 

おやつ・検温 

遊び 

お迎え（１７時３０分まで） 

※時間厳守でお願い致します。 

※やむを得ず遅れる場合はお早めに連絡下さい。 

※遊びや食事などお子様の体調に合わせた過ごし方をします。 
 

指宿医療センター🏣８９１－０４０３ 指宿市十二町４１４５ 

         電話：０９９３－２２－２２３１  

 


