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　指宿温泉祭は指宿市にもたらされる「温泉」という大地

の恵みに感謝するお祭りで、平成 26 年は９月２7日（土）の

開催でした。当院は、この指宿市の一大イベントに神輿の担

ぎ手と指宿ハンヤ踊りに職員から参加希望を募り毎年参加

をしていて、初めて指宿医療センターに来た職員は、神輿の

担ぎ手とハンヤ踊りの両方に参加することとなっているとの

ことから、今年の４月から指宿医療センターに来た私は、両

方に参加することとしました。指宿ハンヤ踊りは、会議室で

踊り動作がわかりづらいＤＶＤを見ながら練習をして、最初

は手と足が合わず苦労をしましたが、何とか踊れるようには

なりました。祭り当日は、ハンヤ踊りは１７時からですが、

神輿担ぎは１０時４５分からで湯権現神社に集まり出発とな

りました。半纏と股引の地下足袋姿で、少し人より体の大き

い私は、地下足袋の金具は途中までしか止まらず、半纏は前

が少し開き気味で丈短く、股引きはネット検索ではき方を見

て装着しましたが、パンツが見えているのではないかと気に

なりながらの装いとなりました。湯権現神社から稲荷神社

を経由して指宿駅まで担いで、指宿ハンヤ踊り後に指宿駅か

ら祭広場周辺を担ぐとの順路を２００人で交代しながら担いで行くものでしたが、はじめて神輿を担いだ私

は、要領が悪かったのもありますが、人より少し背が高いため、周囲の方の身長に合わせて膝を曲げて担

いだからか、足に痙攣をおこし、神輿を上下にする動きの中でタイミングが逆となり、担ぎ棒が肩から外れ、

担ぎ棒を肩に打ち付けられることを繰り返し、指宿駅についた頃には両肩は赤く腫れ上がり（翌日は黒く

アザとなりました）、足は筋肉が痙攣を起こしてまともに歩

けない状態となってしまい１７時からある指宿ハンヤ踊りに

は参加できませんでした。後日、参加職員の方々が指宿ハン

ヤ踊りを楽しく踊っている写真を見せてもらいました。写真

を見ている中で、森事務長が指宿医療センターのプラカード

を持って楽しそうに笑顔で当院の赤い半被着て踊っているの

が印象的でした。  

　最後に神輿の掛け声をご紹介します。担ぎ手の一人の方が

「すっとこどっこい　きたこらさっと　よーいよいやさっと　

あんりゃあどした」との掛け声で、担ぎ手全員が（あんりゃ

あどした）と返し、「あんりゃあどした」（あんりゃどした）「あ

んりゃどした」（あんりゃどした）「あんりゃどした」（あんりゃ

どした）と交互に掛け声をして同時に手を広げて進んで行く

のは楽しいものでした。

 今回は学会と重なり参加者が少なかったので、来年は多く

の職員の皆様と指宿温泉祭に指宿ハンヤ踊りで参加できれ

ばいいなと思いますのでよろしくお願いします。
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12 月 18 日 ( 木 )14:00 より看護学生の合唱、保育園児、バトリン演奏者大山大輔さんに

よるクリスマスコンサートを開催しました。外来・入院患者さんはもちろん付き添いの

家族の方など多くの方が素敵な音色に耳を傾けていました。病棟では、担当の看護師が

作成したクリスマスカードを新人看護師より入院患者さんへ配布し、クリスマス気分を

楽しんで頂きました。

 ＊新人看護師が、サンタクロースに変身してカードを渡している様子を紹介します＊

療養されている患者さんの気持ちが少しでも安らぐように、願い

を込めて作成しました。新人看護師は、メッセージを伝えながら

カードを渡しました。患者さんの喜ばれる笑顔は、新人看護師の

心も温かく包まれ大切なことを、またひとつ気付いたようです。



合同忘年会を開催しました

平成 27 年 2 月現在
診療科等 月 火 水 木 金 備　　　　　　考

循環器内科 午前 鹿　島 田　中 鹿　島 永　吉 田　中
総合診療内科 午前 馬　場 中　村 中　村 田　中 中　村
脳血管内科
神 経 内 科 午前 ( 休  診 ) 新　山 新　山 ( 休  診 ) 新　山
消化器内科 午前 上　野 前　田 ( 休  診 ) 上　野 前　田

小 児 科

午前 相　星 荒　武
相　星 相　星 相　星 熊　本

相　星 火曜日の相星医師は受付が 9 時 30 分までとなります。

午後診療受付　14 時～ 16 時
月曜 ･ 水曜 ･ 金曜は午後診療受付 15 時～ 16 時
1 ヶ月健診 ( 毎週月曜・金曜：要予約 )　受付 14 時～ 14 時 30 分
予防接種 ( 毎週月曜・水曜・金曜：要予約 ) 受付 14 時～ 14 時 30 分

午
後

外来 荒　武 熊　本
熊　本

荒　武
荒　武予防接種

健診 相　星

外    科 午前 吉　留 ( 伸 ) 吉　留 ( 伸 )
益　滿

吉　留 ( 伸 )
桑　畑 吉　留 ( 伸 )

吉　留 ( 伸 )
益　滿
桑　畑

吉留 ( 伸 ) 医師の診察は 9 時 30 分からとなります。
月曜・木曜・金曜は手術日のため予約患者のみの診察

泌 尿 器 科 午前 西　村 ( 休  診 ) 西　村 西　村 西　村 火曜日は手術日のため休診    

産 婦 人 科

午前 上木原 ( 哲 )
庄　野

上木原 ( 哲 )
庄　野 ( 休  診 ) 上木原 ( 哲 )

庄　野
上木原 ( 哲 )

庄　野 日によって診察医は異なります。
１ヶ月健診（月・金曜日：要予約）診療受付 14 時～

午後診療受付（水曜日以外）14 時～ 15 時    　　　　　　　　
授乳外来（毎週火・木曜日）
母親学級（毎月第２・３水曜日）

午後 上木原 ( 哲 )
庄　野

上木原 ( 哲 )
庄　野 助産師

母親学級

上木原 ( 哲 )
庄　野 上木原 ( 哲 )

庄　野助産師
授乳外来

助産師
授乳外来

放 射 線 科
呼 吸 器 科 午前 ( 休  診 ) 中　釜 中　釜 中　釜 ( 休  診 )

専 門 外 来

午前 呼吸器内科 血液内科 肝臓内科 呼吸器外科
呼吸器内科　 　毎週月曜日　予約制　　　　　　　　　　　　　　
血液内科　　 　毎月第３火曜日　予約制　　　　　　　　　　　　
もの忘れ外来 　毎週水曜日（14 時～ 16 時）　　　　　　　　　　
肝臓内科　　 　毎週水曜日　予約制　（午前診療のみ）　　　　　　
小児循環器　 　毎週金曜日 予約制（14 時～ 16 時）　　　　
呼吸器外科　 　毎月第２･ ４木曜日 予約制 ( 午前診療のみ )
小児慢性疾患 　毎週水曜日 予約制（14 時～ 16 時）　　　　　　　

午後
もの忘れ外来

小児循環器小児慢性
疾患外来

内 視 鏡 検 査 前　田
鹿大医師 上　野 前　田

上　野 藤　井 上　野
赤　崎

緩 和 ケ ア 外 来 要　予　約 随時予約受付

　平成２６年１２月１２日（金）に、恒例となっています合同忘年会を職員１０４名の参加で病院近

くのホテルで開催しました。

　はじめに田中院長より平成２６年を振り返って、当院の動き、病院経営への協力の御礼、平成

２７年４月からの眼科診療開始、念願の新病院の建て替えでは、救急センター、手術・中央材料

部門、内視鏡部門、透析部門および栄養部門と病棟について、設計業者が決定して建て替えに

着手したこと。新病棟は、患者に優しくこれからの医療の変化に対応できるような建物とする必

要があるとの話がありました。新外来棟の建て替えについても、職員全員の力で、近い将来必ず

新外来棟を作るとの力強い言葉がありました。

　また、長年ボランティアで、院内の草刈りをして頂いている片野田氏へ院長より、表彰状の授

与がありました。その後副院長の乾杯の発声で会が始まりました。

　恒例となっている参加者全員によるビンゴゲームは、司会者の巧みな話術もあり盛り上がりを

みせました。また、職員による余興は、個人２名、部門有志６グループによる計８演目が行われ

ました。今年の世相を反映した出し物（踊り、体操、物まね等）、宴会の出し物である「二人羽織」、

フラダンスおよび歌などの出し物でした。練習に練習を重ねたチーム、ぶっつけ本番に近いチー

ムそして日頃の趣味を生かした出し物で、日頃の仕事も忘れ、笑いあり涙ありの賑やかな楽しい

ひとときでした。厳正な審査の結果、日常のスタッフステーションでの職員の特徴をつかんだ物

まねとど派手なコスチュームでダンスをコミカルに演じた４病棟チームが優勝となり豪華景品を獲

得しました。（写真は、余興のひとコマです）

　最後に、鹿島統括診療部長の万歳三唱で楽しい忘年会がお開きとなりました。

○受付時間　午前８時 30 分～午前 11 時 00 分   
○診療時間　午前８時 30 分～午後 17 時 15 分   
○休診日　　土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 年末年始   
　※急患の方は､ 随時受付いたします。

面会時間　 平日は午後 2 時から 8 時まで
　　　　　 土曜、日曜及び祝祭日は午前 11 時から
　　　　　 午後 8 時まで
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